
 
                                                    COMUNICAZIONE N. 57 

 
Ai docenti infanzia e primaria 
Al Dsga 
Al sito web  
All’Albo 
Agli atti  
 

 
Oggetto: Corso di formazione“La salute del docente al tempo del Coronavirus”. 

La scuola ha attivato un servizio di sostegno e consulenza psicologica destinato a docenti, 

genitori ed alunni allo scopo di gestire in maniera efficace l’emergenza e supportare la 

comunità scolastica durante questo delicato anno scolastico.  

Nell’ambito di questo progetto si propone l’organizzazione di un ciclo di incontri di 

supporto e consulenza psicologica diretti esclusivamente ai docenti in cui verranno 

attivate le loro capacità di resilienza in modo tale che possano fungere da mediatori di 

benessere e attivatori dei processi di resilienza anche per gli alunni. 

Un incontro, della durata di 1 ora, si terrà in presenza nel rispetto delle normative di 

sicurezza anti- Covid, secondo calendario da definirsi in base al numero delle iscrizioni, in 

modo tale da favorire il confronto e la discussione tra colleghi.  

Il percorso proseguirà come supporto alle classi e agli alunni qualora se ne rilevasse il 

bisogno. 

Il corso sarà tenuto dalla dottoressa Dott.ssa Claudia Cocco, psicologa e psicoterapeuta. 

 

Si invitano i docenti interessati a comunicare ai referenti di plesso l’iscrizione al corso in 

oggetto entro mercoledì 21 ottobre 2020. 

Frosinone 14 ottobre 2020        

                                                                                  F.to      IL DIRIGENTE SCOLASTICO

                                    Prof.ssa  Monica Fontana 


